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Laboratorio di Linguaggi espressivi LaborArt 
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INFORMAZIONI 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Destinatari 

Bambine e bambini dei Nidi d’Infanzia, 

della Scuola dell’ Infanzia, del primo 

ciclo della Scuola Primaria e le/i loro 

docenti. 

 

  

Luogo 

Negli spazi di Aula Verde Lab. Le 

attività si svolgeranno anche 

all’esterno. 

 

  

Condizioni meteo avverse 

Le attività previste in esterno, in caso 

di maltempo verranno spostate 

all’interno.  

  

Quando 

Il venerdì 

Nido d’Infanzia: 10,00/11,30  

Scuola dell’Infanzia: 10,00/11,45 

Primo ciclo Scuola Primaria: 9,00/12,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Accessibilità 

Gli spazi interni ed esterni in cui si 

svolgeranno le attività sono privi di 

barriere architettoniche. 

 

  

Riprese fotografiche e video 

Durante lo svolgimento delle attività 

laboratoriali verranno effettuate foto e 

riprese video per gli usi consentiti dalla 

legge. Entrambi i genitori devono 

firmare il modulo di autorizzazione e 

quello per il trattamento dei dati 

personali disponibili al link 

Laboratori per le scuole dell'infanzia - 

LaborArt | Portale Istituzionale del Comune 

di Terni 

Entrambi i documenti dovranno essere 

consegnati al personale del laboratorio 

prima dell’inizio delle attività 

  

Nella colonna viola a destra, nella 

brochure sono state specificati le aree di 

sviluppo, i campi d’esperienza e le 

discipline  che verranno privilegiati nello 

svolgimento del laboratorio. 
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Agenda 2030 

Questo simbolo sintetizza i goals di 

Agenda 2030 che verranno privilegiati 

nello svolgimento dell’esperienza. 

 

  

Come potete prepararvi? 

Le/i docenti che avranno fornito la loro 

mail in fase di prenotazione del 

laboratorio, saranno invitati a visionare i 

materiali disponibili nella sezione di 

Weschool dedicata all’attività prescelta. 

 

 
 

 

News e documentazione 

Potete restare aggiornati sulle novità 

attraverso la pagina di Aula Verde Lab e 

il Gruppo Facebook Terni Sec. 

Basta mettere Mi piace alla pagina e 

iscriversi al gruppo per ricevere gli 

aggiornamenti. 

 

 
 
 
 

 

Materiali aggiuntivi 

Nel Canale Youtube di Aula Verde Lab, 

potete trovare letture e tutorial 

suddivise per temi e target di età. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 



 

 

 

 

 

 
 

GIALLO, ROSSO, BLU 

E… ANCORA DI PIU’ 
Giocare con il colore. Un itinerario per riflettere, in modo 

giocoso. Come sarebbe il mondo senza colori? Quanti blu, 

quanti gialli, quanti rossi esistono?  

 

OBIETTIVI 

 

Sviluppare l’osservazione.  

Sperimentare le combinazioni dei vari colori. 

Sperimentare l’intensità cromatica determinata dalla luce. 

Sviluppare le percezioni ottiche. 

Conoscere il significato espressivo del colore. 

 

PERCORSO 
 

Approccio all’argomento attraverso storie e riproduzioni 

fotografiche di opere d’arte. Giochiamo con le opere.  

Scopriamo i colori primari, secondari e le diverse intensità 

cromatiche. L’uso del bianco e del nero. I giochi di luce. 

Campi d’esperienza 

Il sé e l’altro 

Immagini, suoni, colori 

I discorsi e le parole 

──── 

 

 

 

Agenda 2030 

Goal 4, Goal 5 

──── 

Destinatari 

Scuola d’infanzia 

──── 

Dalle 10,00 alle 11,45 
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https://www.comune.ter
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IL COLORE DEI SENSI 
 

Ci fanno vivere, sentire e vibrare. Si espandono, si 

coltivano o si ripiegano su sé stessi. Se uno viene a 

mancare un altro ne prende il posto. A ciascuno, allora, il 

suo senso preferito! 

 

OBIETTIVI 
 
Scrutare il mondo e conoscerlo attraverso occhi, naso, 

bocca, mani, orecchio e …. 

Sviluppare la fantasia e la creatività. Affinare le abilità 

manuali. Realizzare manufatti. 

 
PERCORSO 
 
Introduzione teorica dell’argomento e visione di immagini 

e riproduzioni fotografiche di opere d’arte. 

In laboratorio troverai istallazioni visive e sonore, giardini 

di profumi, ricerche di antichi sapori ed insieme 

scopriremo il colore dei sensi. 

Campi d’esperienza 

Il sé e l’altro 

Immagini, suoni, 

colore 

La conoscenza del 

mondo 

──── 

 

Agenda 2030 

Goal 3, Goal 4, Goal 5 

──── 

Destinatari 

Scuole d’infanzia 

──── 

Un appuntamento 

Dalle 10,00 alle 11,45 

LABORART 
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DIRE, FARE, CARTARE 
 

Un laboratorio per giocare con la carta, un viaggio 

creativo per scoprire uno dei materiali più antichi, comuni, 

versatili, resistenti, manipolabili, un materiale che in 

ambito artistico è sempre solo un supporto ma che noi 

renderemo il protagonista assoluto, l’unico a cui daremo 

voce.  

 

OBIETTIVI 
 

Conoscere la carta, familiarizzare con tutte le sue 

potenzialità, sviluppare la creatività esplorando attraverso 

i sensi, conoscere le differenti tecniche di manipolazione 

della carta, trovare, manipolare materiale per ottenere 

forme e per migliorare il controllo delle mani e delle dita, 

stimolare la capacita di inventare, realizzare un prodotto 

artistico inteso come elaborazione emozionale della 

propria esperienza. 

 
PERCORSO 

 

Pieghe, strappi, buchi, carezze con le mani, con diversi 

altri strumenti e tecniche. 

Campi d’esperienza 

Il sé e l’altro 

Immagini, suoni, colori 

Il corpo e il movimento 

La conoscenza del 

mondo 

──── 

 

 

 

Agenda 2030 

Goal 3 Goal 4 

           Goal 12  

──── 

Destinatari 

Scuole Infanzia 

──── 

Un appuntamento 

Dalle 10,00 alle 11,45 

──── 

LABORART 
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05100 Terni 

3483005102 

https://www.comune.ter

ni.it/laborart 

 

 

© Pexels 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

MI COSTRUISCO UN 

LIBRO 
 

Sulle orme di Munari, con il laboratorio “Mi costruisco un 

libro” i bambini costruiranno un libro, anche alternativo, 

con la propria creatività, fantasia e con le proprie mani; 

libri per sorprendere, per incuriosire. 

 

OBIETTIVI 
 

Stimolare il piacere e l’amore per la lettura. Familiarizzare 

con l’oggetto libro. Realizzare libri, acquisendo termini 

nuovi e tecniche.  

 

PERCORSO 

 

Presentazione delle diverse tipologie di libri. 

Realizzazione di vari tipi di libri, utilizzando materiali 

(anche di recupero) e tecniche diverse. 

Campi d’esperienza 

Immagini, suoni, 

colore 

I discorsi e le parole 

──── 

 

 

 

 

Agenda 2030 

Goal 4, Goal 5  

──── 

Destinatari 

Scuola Infanzia 

Dalle 10,00 alle 11,45 

──── 

Un appuntamento 

──── 

LABORART 
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UN FOGLIO DI CARTA 

RICICLATA 
 

La natura è un grande esempio di riciclo e riutilizzo, infatti 

essa non conosce il concetto di rifiuto. Scopriamo come 

restituire una seconda opportunità ad un foglio di carta 

destinato al cestino. 

 

OBIETTIVI 
 
Stimolare le/i partecipanti ad un uso ed a un recupero 

della carta quanto più rispettoso dell’ambiente. 

Acquisire tecniche. Conoscere procedimenti. 

Realizzare prodotti. 

 

PERCORSO 
 
In Laboratorio: 

conversazione allo scopo di acquisire informazioni sulle 

conoscenze pregresse degli allievi in merito all’argomento. 

Preparazione della carta da riciclare. Produzione di un 

nuovo foglio di carta. 

Campi d’esperienza 

Il sé e l’altro 

Immagini, suoni, colori 

I discorsi e le parole 

──── 

 

 

 

Agenda 2030 

Goal 4 Goal 11       

Goal 12 Goal 15 

──── 

Destinatari 

Scuole Infanzia 

──── 

Un appuntamento 

Dalle 10,00 alle 11,45 

──── 

Portare un foglio di 

carta utilizzato per 

ciascun bambina/o 

LABORART 

Via XX Settembre 55 

05100 Terni 

3483005102 

https://www.comune.ter
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Natural-Mente-Arte 

La natura è una grande artista: riesce a creare vere e 

proprie opere d’arte usando punti, forme, colori e texture. 

Osserviamo piante, fiori e frutti cercando di coglierne il 

valore artistico ed espressivo. 

 

OBIETTIVI 
 
Conoscere l’ambiente naturale utilizzando le capacità 

visive e tattili. Scoprire le forme e i colori della natura 

cogliendone gli elementi formali. Sviluppare manualità e 

creatività attraverso l’uso di materiali e strumenti 

diversificati. Saper utilizzare il linguaggio visivo della 

natura per creare composizioni artistiche. 

 

PERCORSO 
 
Visione di fotografie ed opere di grandi artisti che 

ritraggono soggetti naturali per scoprire il linguaggio 

artistico formale della natura. Approfondimento sul codice 

visivo: il punto, la linea, la forma, il modulo, il ritmo, il 

colore, la superficie e la texture. Creazione di 

composizioni artistiche ispirate e guidate dai concetti 

appena appresi. 

 Campi d’esperienza 

Immagini, suoni, 

colore 

I discorsi e le parole 

──── 

 

 

 

 

Agenda 2030 

Goal 4 Goal 5 Goal 15 

──── 

Destinatari 

Scuola Infanzia 

──── 

Un appuntamento 

Dalle 10,00 alle 11,45 
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LE DONNE NELL’ARTE 
L’arte non è un dono del cielo, è una conquista - Maria Lai 
 

Le donne sono state in molti ambiti troppo spesso geni 
sconosciuti, silenziosi e dimenticati, relegati dagli storici 

ad un ruolo marginale. Anche nell’arte, pur ignorate dai 

musei e dall’immaginario collettivo, le donne hanno 

partecipato con il loro talento alla produzione artistica 
sfidando divieti, pregiudizi, cambiando la storia dell’arte e 

sovvertendo le aspettative della società. 

 

OBIETTIVI 

 
Avvicinamento al mondo dell’arte dal punto di vista 

femminile. Sviluppare la fantasia e la creatività̀ attraverso 

la sperimentazione pratica. Realizzare un prodotto 

significativo da un punto di vista emozionale e di crescita 
psicoaffettiva. 

 

PERCORSO 

 

Conoscenza dei punti salienti della biografia e delle opere 
di una tra le seguenti artiste (a scelta nella prenotazione): 

- Maria Lai 

- Giosetta Fioroni 

- Yayoi Kusama 

- Louise Bourgeois 
- Frida Kahlo 

attraverso presentazioni multimediali, video e letture. 

Realizzazione di un prodotto artistico legato alla donna 

presa in esame nel laboratorio. 
 

 

Campi d’esperienza 

Il sé e l’altro 

Immagini, suoni, colori 

Il corpo e il movimento 

 

──── 

 

 

 

Agenda 2030 

Goal 4 Goal 5 

            

──── 

Destinatari 

Scuole Infanzia 

──── 

Un appuntamento 

Dalle 10,00 alle 11,45 

──── 
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